
Výlet na lezeckou stěnu 

Dne 27. dubna jsme byli na výletě na Kladně na lezecké stěně. Jeli jsme autobusem a kousek 

jsme došli pěšky. 

Na lezecké stěně jsme měli tři instruktory, kteří nás po celou dobu jistili. Rozdělili jsme se do 

tří skupin a postupně jsme si vyzkoušeli lezení na stěnách u všech instruktorů. Každý lezl podle 

svých možností a odvahy - někdo vylezl až nahoru, a někdo třeba jen kousek. Na každé stěně 

jsme sbírali body. Když někdo vylezl úplně nahoru, tak dostal plný počet bodů. Když někdo 

vylezl jen kousek tak se to počítalo na té stěně. Na závěr jsme si vyzkoušeli bouldering a zahráli 

si zábavnou hru. Instruktor řekl barvu chytu a my jsme museli co nejrychleji vylézt na tu barvu 

chytu, kterou řekl. Byla to zábava. 

 

Anna Řezáčová 6.B 

  



   

   

 

 

 


